
 О чем стоит предупредить де-
тей перед прогулкой? 

 Ни в коем случае не стоит 
выходить гулять без взрослых, 
чтобы не попасть в беду; 

 Выходя на улицу, не торопи-
тесь, не толкайтесь, уважайте 
друг друга; 

 Покидать пределы площад-
ки нельзя, а то недолго поте-
ряться; 

 Запрещено жевать жвачку 
или лакомиться леденцами во 
время игры, можно подавиться, 
также нельзя на улице что-то 
кушать грязными руками; 

 Во время катания с горок, на 
качелях нужно держаться креп-
ко двумя руками за поручни и 
не подходить близко к катаю-
щимся детям; 

 Не все взрослые – хорошие, 
поэтому нельзя брать у чужих 
людей что-либо, идти с чужими 
дядями и тетями, незнакомыми 
детьми куда-либо; 

 Опасно трогать животных, 
насекомых  на улице, они могут 
укусить или 
заразить чем-
то. 
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«Рябинушка» Подвижные, как ртуть, 

Неугомонные, живые, 

Растут они, не ведая забот, 

Родительскому сердцу 

дорогие. 

И дети тоже чувствуют, что 

нет, 

Гарантий от опасностей и 

бед. 

Но лишь тогда они проявят 

опасенье, 

Коль будут знать,  

Чего бояться им! 

 

 

Домокош Варга 
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  Осторожно: микробы! 

Летнее тепло не только со-

гревает, но и содействует 

размножению болезнетвор-

ных бактерий. Напоминайте 

детям ежедневно о соблю-

дении правил личной гигие-

ны. 

Осторожно: насекомые! 
Укусы пчел, ос, комаров 

опасны для детей. При ока-

зании первой помощи уда-

лите жало из места укуса, 

затем промойте ранку спир-

том и положите холод. Если 

реакция ребенка на укус 

насекомого бурная – срочно 

обратитесь к медику. 

Осторожно: растения! 
Следите, чтобы дети не ели 

и не брали в рот растения, я 

годы, грибы. Расскажите им 

о несъедобных и съедобных 

ягодах и грибах, покажите 

иллюстрации с ядовитыми 

растениями,  разъясните, 

чем опасно отравление. 

Осторожно: чужой! Не 

оставляйте детей без при-

смотра, не доверяйте вре-

менный присмотр за ними 

посторонним людям. Не от-

давайте детей родственни-

кам без письменной дове-

ренности родителей. Следи-

те, чтобы ворота и калитки 

на территории детского са-

да были закрыты во избежа-

ние проникновения посто-

ронних лиц и самовольного 

ухода детей. 

 Осторожно: территория! 
Осматривайте участки перед 

прогулкой. Следите, чтобы на 

них не было опасных для де-

тей предметов: сухостойных 

деревьев, неструганых досок, 

гвоздей, битого стекла. Все 

ямы на территории детского 

сада должны быть засыпаны, 

колодцы закрыты. 

Осторожно: солнце! Следите 

затем, как о деты дети. У каж-

дого воспитанника должен 

быть легкий головной убор. 

Чередуйте пребывание детей 

на воздухе под прямыми луча-

ми солнца с играми в тени. 

Следите за температурным и 

воздушным режимом в поме-

щении группы. Проветривай-

те группу согласно установ-

ленным гигиеническим требо-

ваниям, не допускайте сквоз-

ного проветривания в присут-

ствии детей. Соблюдайте пи-

тьевой режим, на прогулку 

выносите воду. 

 Правила 

безопасности в 

летний период 

 

 


